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Neues aus dem Projekt

Dialograum®*schaffen.

e. Geschlechtergerechtigkeit*leben.

Vielfalt*gestalten.

Liebe Unterstltzer*innen
der Demokratie,

heute prasenti i 30 JAHRE

eute prasentieren wir =

unseren Newsletter aus STAR KE

dem Projekt "Dialograum

schaffen - D U Rc H
Geschlechtergerechtigkeit VIEI.FAI.T

leben - Vielfalt gestalten"

des Landesfrauenrates LANDESFRAUENRAT
Mecklenburg-Vorpommern. MECKLENBURG-VORPOMMERN

Viel Spals beim Lesen!

Aus dem Projekt

Neue Ausbildung DemokratieCoaches
2024

DemokratieCoach

, werden
Werde DemokratieCoach!
Neue Ausbildung 2024 Nun ist es offiziell: Unser Projekt
. lauft 2024 weiter und wir
Oﬁfdﬂem mglic, kénnen weitere
\&(\9 DemokratieCoaches ausbilden!
@ . &)
é‘& i J Interessierte kdnnen sich ab
‘ jetzt bereits an uns wenden.

Nahere Infos zu Terminen und
Inhalten folgen in Klrze auf
unserer Homepage.
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Representation matters!

Ein Baustein fur die Entwicklung
einer stabilen Ich-ldentitat ist es,
wenn Kinder sich und ihre
Realitdt in den Darstellungen
von Gesellschaft (also zum
Beispiel in Buchern)
wiedererkennen.

Das war eine der
Hauptaussagen im Vortrag von
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Kinderbiicher fur alle Kin

Gabriele Koné im Workshop zu
Vielfaltiger Kinderliteratur am
26.10. in der VHS in Rostock.
Nach einem umfassenden Input
stoberten die 26 Teilnehmenden
selbst in Buchern, die
verschiedene Vielfaltsaspekte
darstellen und diskutierten
angeregt Uber die Nutzung
dieser in der Arbeit mit Kindern.

Ein gelungener Abend!

Aus dem Landesfrauenrat

Mentoring Programm "Frauen in die

Politik"

|

Jetzt bewerben!

Mach Politik in
Deiner Kommune!

Bewirb Dich fiir das Mentoring-Programm
in Deiner Region und werde Teil eines tiber-
parteilichen Netzwerks engagierter Frauen.

‘ Aktionsprogramm
Kommune
Frauen in die Politik!

7

Aus unserer Mentee-Mentorin-
Zusammenarbeit hat sich eine
wertvolle Resonanzbeziehung

* entwickelt. Wir lernen viel
voneinander, regen uns
 gegenseitig an und geben

uns immer wieder neue Kraft
und Impulse. In unserem
»geschiitzten Raum* lernen wir
durch konstruktives Feedback
viel tiber uns selbst.

Julia Fritzsche und Claudia Arnold
Mentee und Mentorin im Landkreis Waldshut

A B Aktionsprogramm
Kommune
Frauen in die Politik!

Frauen in die Politik! Das ist das
Ziel des Aktionsprogramms
Kommune. Denn insbesondere
in der Kommunalpolitik
entscheiden noch immer viel zu
wenig Frauen Uber die
Geschicke ihrer Gemeinde, ihrer
Stadt oder ihres Landkreises.
Gerade in der Kommunalpolitik,
wo die Demokratie ihre Basis
hat, sind Frauen mit
durchschnittlich 28 Prozent
deutlich unterreprasentiert.
Dabei sind fur die Entwicklung
zukunftsfahiger Kommunalpolitik
auch insbesondere die
Sichtweisen, Erfahrungen und
Kompetenzen von Frauen
gefragt.

Teil des Aktionsprogramms
ist das Mentoring-
Programm. Es richtet sich an
politisch interessierte
Einsteigerinnen oder frisch
gewahlte Mandatstragerinnen
und will sie auf ihrem Weg in die
Politik unterstitzen und starken.
Es bietet ihnen die Moéglichkeit
der Begleitung durch eine
erfahrene Politikerin oder
Politiker als sogenanntes
Tandem. Mentor*innen stehen
ihrer Mentee fur Fragen zur
Seite, begleiten und
unterstitzen sie durch ihre
Erfahrungen und Kontakte,
erlautern informelle Spielregeln
und machen Mut, sich politisch
zu engagieren und
selbstbewusst in den Routinen
der Politik zu bewegen.

Unter 10 Modellregionen
bundesweit ist fur M-V die
Region Vorpommern Greifswald.
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Anmeldungen als Mentee
oder Mentorin sind ab jetzt
moglich.

Details und Anmeldung hier.

Checkliste fur
Geschlechtergerechte
Veranstaltungen

Sie wurden gerne starker auf
Geschlechtergerechtigkeit bei
Veranstaltungen achten - aber
Sie wissen gar nicht wirklich, wo
das beginnt und wie man es
praktikabel umsetzt? So geht es
Vielen!

Daflr gibt es jetzt die Checkliste
fur geschlechtergerechte
Veranstaltungen des
Landeszentrums fur
Gleichstellung und
Vereinbarkeit.

Sie bietet viele praktische
Ansatze, wie Veranstaltungen
geschlechtergerecht geplant
und umgesetzt werden kénnen.

Details und Download hier.

Veranstaltungstips

Mixed Feminist Action

Format: Festival
10.-12.11.2023

2 Tage volles Programm:

; Workshops, Klche fur Alle und
B - Party!
Kinderbetreuung gibt es auch.

Es werden noch helfende Hande
gesucht.

Details und Anmeldung hier.

Ausstellung "Spurensuche.
Orte der friedlichen
Revolution in Mecklenburg-
Vorpommern"

Format:Ausstellung
Noch bis 12.11.2023 |
Rungehaus Wolgast


https://www.frauen-in-die-politik.com/mentoring
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Veranstalter:innen:
Land.schafft.Demokratie -
deutscher bibliotheks verband -
Bundeszentrale fur politische
Bildung

Die Autorin Sandra Pingel-
Schliemann und der Fotograf
Hendrik Lietmann haben sich
monatelang auf eine
Spurensuche nach ganz
unterschiedlichen Orten der
Friedlichen Revolution in
Mecklenburg-Vorpommern
begeben. Ihre zum Teil
Uberraschenden und
unerwarteten Einblicke
dokumentieren sie in der
Fotoausstellung und dem
gleichnamigen Buch.

Die Ausstellung ist im
Rungehaus, KronwiekstraRe 45
in Wolgast, Dienstag bis
Samstag von 10 bis 16 Uhr zu
besichtigen.

Buchtipp

Du hast angefangen! Nein
du!

Ein wunderbares Bilderbuch
Uber Streit. GroSe und Kleine
kdnnen hier mit einem
Schmunzeln etwas Uber sich
selbst und andere lernen.

Aktuell fir 1,50€ bei der BPB zu
bestellen.

Gefordert durch:

$ Bundesministerium

des Innern
u und fiir Heimat
| |

afgundeineseschiusses Lamdeszentrale  Kofinanziert von der
Zusammenhalt  des Deutschen Bundestages fiir politische Bildung ~Europaischen Union

durch Teilhabe

Das Projekt wird im Rahmen des Bundesprogrammes ,,Zusammenhalt durch Teilhabe” gefordert vom

Bundesministerium des Inneren und fiir Heimat sowie von der Europdischen Union.
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