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Liebe Unterstützer*innen der Demokratie,
 
heute präsentieren wir den Newsletter aus dem Projekt
"Dialograum schaffen - Geschlechtergerechtigkeit leben
- Vielfalt gestalten" des Landesfrauenrates
Mecklenburg-Vorpommern.
 
Viel Spaß beim Lesen!

Wie gelingt es mir im Umgang mit der Presse, dass meine Botschaften richtig
ankommen und auch platziert werden? Eine professionelle Zusammenarbeit mit
Journalist:innen ist der Schlüssel zum Erfolg: denn sie entscheiden, welche Themen
veröffentlicht werden. Ziel des Workshops ist es, einen Einblick in das Handwerkszeug
der Pressearbeit zu geben und eigene redaktionelle Texte zu verbessern.
 
 Referentin Renate Heusch-Lahl (53) ist PR-Beraterin, Moderatorin und
Kommunikationstrainerin. Nach ihrem Abschluss als Diplompolitologin hat sie als 23-
Jährige zunächst anderthalb Jahre im Schweriner Sozialministerium als
Pressesprecherin gearbeitet und anschließend sieben Jahre das Presseamt der
Hansestadt Rostock mit 15 Mitarbeitenden geleitet.
 
Anmeldungen bitte an: demokratie@landesfrauenrat-mv.de

 
Wird diese Nachricht nicht richtig angezeigt? Klicken Sie hier!

 

#April2021
 

Neues aus dem Projekt

Demokratiecoach-Fortbildung geht weiter

Wahlmodul "Pressearbeit - mit klaren
Botschaften überzeugen"

am 04.05.2021, 09:30-15:00, online
 

 

Wahlmodul "Hass im Netz – Inhalte und
Strategien für den digitalen Raum"

am 05.05.2021, 10:00-15:00, online - ausgebucht
 

https://5ekc2.r.ah.d.sendibm4.com/mk/cl/f/9hzsshIf-P9WsymRkWdEl3176ZgMPfyt70NCdCvPV-1LQd9-RJLx63hXhUzA3SHpn6DPGqvZkv82qS4W2eSYuI87bTiw5WD9COEQ5CP7qGSkDRKy2tGyj-erHg8Hy7h9WwJrbUk0nEHvqSAOh6OUIuXLlDC1YqzjALTDav4_PAflecW_uOMJz5FJsJHH3H5Ytu3LVtNtNjVVhg3jmTJEpkwzV-GiDJbrkEr90EMCV8Px-oD7L7z6ivDCs4dsndaeoV3qzcX0rCiX4_reTGE
https://5ekc2.r.ah.d.sendibm4.com/mk/cl/f/Ut85KVudTksJBpohqXGrdPJOKKi4qCdinQOm7F-O9UcxaZRNQ6UtohdN_3JnJslXWOHsI7gr3hpy1gPLRVSsFVYOI3AK528ouMnRdEJcEQUXHTj_vE5SsFCMke73sjk-Fa0p9Gm99aIEttKn8k3P02fzBOv_5st0gHiu6_WrbelzMUXREKTHwKfD9JDptZHYu95i4XtNpxFZEWUwnF_hJgc5TCnyefO3eTYgRqDibsuIdYyzdr4z2pVREVe1bJQS2xlF
mailto:demokratie@landesfrauenrat-mv.de?subject=Anmeldung%20Pressearbeit%20am%2004.05.&body=Guten%20Tag%2C%0A%0Ahiermit%20melde%20ich%20mich%20f%C3%BCr%20die%20Veranstaltung%20%22Pressearbeit%22%20am%2004.05.%20von%2010%3A00%20bis%2015%3A00%20Uhr%20an%20und%20bitte%20um%20eine%20Anmeldebest%C3%A4tigung.%0A%0Amit%20freundlichen%20Gr%C3%BC%C3%9Fen
https://5ekc2.r.ah.d.sendibm4.com/mk/mr/bECIarwkFTiqb0P2VxxdVrl8QOfFNKNKpR0aBoJq-Pt_MHbzMXb9F-EELhbHXpPcs8EnqRuuw8T-4k4toHF6qRhs4HTJB9s8RyZ6m57u4w
https://5ekc2.r.ah.d.sendibm4.com/mk/cl/f/MDeEXyBQ_OyRTNW-HsvTdcqGJoIcFVOWLCEu-qsyjqfZXbO2tBPUfU9g2OaVV1XFVDK1wIDhklisooTWqrXEfx7V7rrRkc8R15MDYC_ZxQlZexpJL52mAEKy5WAiS1JoImnvPNEujIR5R58xBmsq_8NuYm5dWO9EpOQXht_--fK8F4HkfEYxCthNWzKFUvqjANzHdp9gKS6iAQmjASjeGHwdLxDuZaVrBO82bRYzx_j7qKFRlPqqlSvuiJ_TWjx5iIO507WksBRULGdyfR_EEWjcsDJEmyYxoHYoblWbvanUAkc94ZwQhR5-ZUbB09xVaPXMaErz29FQbYgJ3SzfImDNLUQ8LJmQCW6i0XbPGSsRFKiq8-feEJzzvQInL_Rpy1k61sFjZeagL_eTCTc-_uuNLV7hekE
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Aktuelle Nachrichten lesen wann immer ich möchte, mit Verwandten und Freund*innen
überall auf der Welt in Kontakt sein, spannenden Diskussionen folgen – all das
ermöglichen Soziale Netzwerke. Gleichzeitig wird beleidigt, bedroht, bedrängt.
 
Hassrede, Mobbing im Internet, Falschnachrichten, Verschwörungserzählungen,
Sexismus im Netz – worüber reden wir eigentlich? Wenn mich Hass im Netz ganz
persönlich trifft – was mach ich und wie kann ich mich schützen? Warum verhält sich
meine Tante bei Facebook plötzlich ganz anders als am Kaffeetisch?
 
Im Wahlseminar gehen wir diesen Fragen nach und beschäftigen uns mit Argumenten,
Algorithmen und Co. Wir entwickeln individuelle Handlungsideen und probieren, ob und
wie aus Hatespeech vielleicht Hopespeech wird.

 
Ohne Hut und Bart – Rabbinerin in Deutschland, am 27.04.2021
online oder als Hybridveranstaltung in der jüdischen Gemeinde
Rostock
 
Erst seit kurzer Zeit wirken Rabbinerinnen hierzulande in den jüdischen Gemeinden.
Weil sie nicht den herkömmlichen Klischees über die Vertreter ihres Berufs entsprechen,
wird ihnen viel Ablehnung, aber auch Neugier entgegengebracht.
 
Mit welchen Schwierigkeiten sind sie konfrontiert? Ist es möglich, ein anderes
Rollenmodell zu entwickeln und neue Wege in der jüdischen Gemeinschaft
aufzuzeigen? Diesen Fragen geht Dr. Ulrike Offenberg in ihrem Vortrag in Rostock nach.
Sie ist Rabbinerin der Jüdischen Gemeinde Hameln, gibt einen Einblick in ihre Arbeit
und spricht über Herausforderungen und Chancen ihrer Tätigkeit.
 
Mit Grußwort des Beauftragten für jüdisches Leben in Mecklenburg-Vorpommern und
gegen Antisemitismus Dr. Hansjörg Schmutzler.
 
Anmeldung unter: demokratie@landesfrauenrat-mv.de
 

Veranstaltungen zum jüdischen Festjahr

 

Jüdisches Leben in Deutschland
 

 

https://5ekc2.r.ah.d.sendibm4.com/mk/cl/f/n2Noa-qE2_QGSHPQjfkZ1LqF4SYxxswlMGytKk5jydBBRYLz3IcxWvEOpmzUq4bMXXrnO1AWFp-Ik_1igc_1UnDOmrHKwN26q7HlK3_jywVn55bHTeJaWkz3iIIi9Yx_wUxP6N2XWXfP5LjJH6HpF9RU1DihdykSifMgy7nshWtzwSrVr7X3_vf68bDtGdtHxinpz4FCdQmqCg3GlU4X3mG6m5QfutfZNf1aZdtWZD0jOBY0oPG9HulOFExdJo_6MNqZa-2-OsdWJsZUZqMtmkWWPnmbrP1rhdR_Kn9lcA_PFA
https://5ekc2.r.ah.d.sendibm4.com/mk/cl/f/-4bNNF04oEHwTu8RElPWvoo0vnwIlPnWRsIbFcgzy6L7qQ9EkjJta2QL153XnV5CvFZAMZ6E8TFaUDhWqgh3ow9JtbyMJR7S_D7YfmjO_valRnM33vJ8tmZXPrXZK4nZ-j4ihkBUe_iXN1ptTzwnfiUGIdsT6-kNmSCaG3g8HQhxf6pL3vwlnYDcV_OhRicK6IsewjtDJC7MsIUhQf8hCOVQMpy__6aQP20haTHu29HgGXwCZlX6sCkljyjgLsV7PNfHwDkIzEJfHesztWa9RBSf7Msia35_5JntiZVmeRQ0tgfyTEdRk8ZzoDC6sWoU_uZH8QomElAfqklmCNEerds
mailto:demokratie@landesfrauenrat-mv.de?subject=Anmeldung%20zur%20Veranstaltung%20%22Ohne%20Hut%20und%20Bart%20-%20Rabbinerin%20in%20Deutschland%22&body=Guten%20Tag%2C%0A%0Ahiermit%20melde%20ich%20mich%20zur%20oben%20genannten%20Veranstaltung%20an.%20Bitte%20schicken%20Sie%20mir%20eine%20Anmeldebest%C3%A4tigung.%0A%0Amit%20freundlichen%20Gr%C3%BC%C3%9Fen%0A
https://5ekc2.r.ah.d.sendibm4.com/mk/cl/f/fWDXr6CtIMdXw2gpH8YJpW6si5xlJp5LrIq9C2-AN9Mch17fsGgxBeuDUvfA0NMJz670owmYaA-8Nao7yWEtJWYldJcQU-lSn6eX2Lni_QMnZMAQa_oufGxZVCKJN-tNucrOvhIR0qJ9OJ4vPEJaXLUtrbaFygk56h-m8Wf-d3FhvapWohE6ImPhwkOfV6wSYdd3FDmd7Zoz5mMkGFCrMWuzbnPy_1U8nk3krakhbJq99M3gdkgUS0E-UkSFE6OF6oq8G-l2RtyXAzSDmVTD9Ets
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Kennen Sie das? Die Situation ist längst vorbei, da fällt Ihnen „das Richtige“ ein, mit dem
Sie hätten kontern können. Aber erstmal ist Ihr Kopf leer und viel zu lange geht Ihnen
die Situation im Kopf umher. Sie ärgern sich. Damit ist jetzt Schluss! Schlagfertigkeit ist
nicht angeboren, sondern lernbar! Hinter jeder schlagfertigen Antwort steckt eine von
vielen Techniken. Eine Auswahl davon lernen Sie im Online-Workshop kennen.
 
Zusammen probieren wir diese aus, denn Übung macht bekanntlich die Meister*in.
Sie lernen bei verbalen Angriffen gelassen zu bleiben und die passende Antwort parat
zu haben. Ein selbstbewusster Auftritt ist in jeglichen Situationen hilfreich.
 
Dozentinnen:
Kati Wolfgramm, freiberufliche Kommunikationstrainerin & Geschäftsführerin des
Frauenbildungsnetz M-V e.V.
Andrea Kaufmann, Dozentin zu den Themen Kommunikation, Mitarbeiterführung &
Stressmanagement
Teilnahmegebühr: 25,00 EUR*
 
Anmeldung bis zum 12. April 2021 unter anmeldung@frauenbildungsnetz.de,
die Teilnehmer*innenzahl ist begrenzt.

 
Stellenausschreibung

 
Für die Evangelische Akademie der Nordkirche - Büro Rostock sucht der Hauptbereich
"Seelsorge und gesellschaftlicher Dialog" der Evangelisch-Lutherischen Kirche in
Norddeutschland zum nächstmöglichen Zeitpunkt

Tipps unserer Kooperationspartner*innen
 

 

 

https://5ekc2.r.ah.d.sendibm4.com/mk/cl/f/WZ3dF31OCmhEjCX-sEjf_Z-q4BV8yaL_RAOx9Er4xfDe9wFWO7eqyU4qMcDNQiirY5v2VslWchGAkuIUu_yVXZ6ZW2nEeThRrf656-18QIT5zGdYrIleZ7kiESrhjf8OsQjaS7pjX3TE2doQdMyf4ZWuGHOUd_xAcnXWRYz8VJjjfrEAuMeXDLmD2XT_t-J1MgS6DUVxgonf_OqyxTMalmRT7lpcfcpGEVH6eP35Owa_sm8zHejI2o1pGO8G5z3b0CvdLa5QvGgbuY7e7w
https://5ekc2.r.ah.d.sendibm4.com/mk/cl/f/2Br8g6l7vrWygr4aYw6ujmYXwCXG9-ULaVGuE9KaeHpeC4Bh6cwEFRAj5yRDW6VDea0dap6I4PRfzQ_YUxtwWTOnDqGujmHMf2WFkMxDlcx1rdO_JhH3rxhsQ0qd1_dpr_Mbz0toaqxmN7Yqrwcy5sRXSk7JCKJyxF-DCPJttf6_i6hTVp0YbwGN7A6qZF17eVS1DMjCilixJCNE3PZg3eXLqUEZru_Zs0Imueh2Jv7XcNhoKplANmw5HmYYxw9xYkrvwqJazSXm4wylya8
mailto:anmeldung@frauenbildungsnetz.de?subject=Anmeldung%20zum%20Workshop%20%22Nie%20wieder%20sprachlos%22%20am%2016.04.&body=Guten%20Tag%2C%0A%0Ahiermit%20m%C3%B6chte%20ich%20mich%20f%C3%BCr%20den%20Workshop%20am%2016.4.%20anmelden.%20Bitte%20schicken%20Sie%20mir%20eine%20Anmeldebest%C3%A4tigung%20zu.%0A%0AMit%20freundlichen%20Gr%C3%BC%C3%9Fen%0A
https://5ekc2.r.ah.d.sendibm4.com/mk/cl/f/LGs10EO2OGmUG2MUHxelCMPH_v8uvz_TMtWVzQcgwsuW0O9lXse_CY7dutFiCP7uZKOvHlzQ6WOxWXYME3HhiRI56i_mLm0iW1WITIpCcn9J91MvXchI8VC76BIgPYZZl23lNIs1QyloXgXLUO8ug9gTco1vjU8pJKVP86sTwnQsZXBLqyAk0JOyFAu9u3X5PBi4nA11WePtqAs8GJZg4BritO8Ccme19ReVazw6BYVIC4vWgKjuVeTXnceErXGxN8xkGPyLL-0LVWa9UE5nLpxT8m90o7VCqE2p5zU_-PeOAfkbCdppMnRoeQ
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eine Beraterin bzw. einen Berater (m/w/d) für Demokratiebildung
 
als Mitarbeiterin bzw. Mitarbeiter des Regionalzentrums für demokratische Kultur der
Evangelischen Akademie der Nordkirche am Standort Roggentin mit 29,25
Wochenstunden (75 %).
 

Mehr Details

Wie umgehen mit den Rechten gleich nebenan?
Ausgrenzen, tolerieren oder einbinden? 45 Min-
Reporter Hans Jakob Rausch sucht nach Antworten in
norddeutschen Dörfern, wie etwa im mecklenburgischen
Groß Krams. Hier wohnt Wolfgang Gresens. Der
pensionierte Schäfer sagt: "Die politische Einstellung
meiner Dorfnachbarn stellt für mich kein Problem dar."
So wie er denken viele der 185 Einwohnerinnen und
Einwohner. Dabei sind die beiden Nachbarn, von denen
Gresens spricht, Neonazis.

Zum Video
 

Projekt "Dialograum schaffen -
Geschlechtergerechtigkeit leben - Vielfalt
gestalten" beim Landesfrauenrat
Mecklenburg-Vorpommern e.V.
Heiligengeisthof 3
18055 Rostock
0381/ 37775496

 

Medientipp

 

 

 

 
 

Diese E-Mail wurde an lichtermann@landesfrauenrat-mv.de versandt.
Sie haben diese E-Mail erhalten, weil Sie Interesse an diesem Projekt geäußert haben. 

Falls Sie nicht an Post von uns interessiert sind, tut es uns leid, Sie angeschrieben zu haben.
Drücken Sie bitte folgenden Button, um sich abzumelden.

 
Abmelden

 

https://5ekc2.r.ah.d.sendibm4.com/mk/cl/f/DvJp-hqfw_wx7m2hhnPlng9c3zQ0zmIsLs9XZdNopDW3uRRNLU5hvH68Y1Y7N0Y0dFLPVWf8gxFptcxpV9zBB7FRJhR6sxhvh_AndKxvD8a8KzfnSa0ElpRHuK-Orelp4_jlAVNgkaw8ewh8kJ-hL1W_yoU-Wm7eEu5NfPMLhKdUKt-UYKfkDuxEBP-85PSmxkzhtTHHNaDBxanV39MYQ5WwBsADoa7dC70KqI-ozxw6Y5yplgZHrwh-njw_QIQmCM1ZUsbTArwY6Awiz7-sLSUf6dWdajGHU4jco8wTxF_u0XYZEAtXpyLHMQ
https://5ekc2.r.ah.d.sendibm4.com/mk/cl/f/h8WTco6gWdnsFgQtGKlzzybkeHZyPqNZT4onK_ADqzRVp2xI8V-6CKM6iUDUsG-Y8O_TUeRwOl8_qO42qoezCKHK_oJWxJbgE3G5dIBeFFMEKRF53ouS_bluat2jhzsYInR1JRSKfbgIthKllvmNjLoN2ThNBmz8FFLI8dVKtAwxmvn4wCob18Oofw8b2dxqsKsuFPJpPQZwQqlS8cp_GJpcrSuE74MgL4YtApdRS7KdsChYDuPy3fCdmq2whyVQDyPxblSuiELnvRMYPNfz3Ek8-5HldfRj9UFgBozBgY2fsVLVZ2vYwjO2LUvenWGB2fc3VUygXqcMwS_VEaf5gHXZt6Zgk5eWbZQ6kYnS4bMJBffQxXBO_A
https://5ekc2.r.ah.d.sendibm4.com/mk/cl/f/Zv_TdBy6AB73A-i_P0urUXtDcL6CLN4NEfqAvWF5flPNDkawAZe1NC0IIQdWzCB5XahVUNAKv9I6n5yahbtX51fJj6ZniDkNYJBIgDcT9cN_aRTwFMJclPXNtylmNgP8KiAcRrgf0XacYe6FkNlKXFJnSRcrql7YojAgpZmRAUY23cAWld1rsm_yvRffNofWSn2VN-7h9AFMMZvZppRx2nfqDmdU1_G0Sg4eoMyuhxabui6Qev7TQ-jwkml1qDIH7-k2uYJnXrqftNWhVEnWt-e3S3pM7tRVp1j5yFuCIEclNq1iD-tHmnM20dFg6K2lJzfuKvyUYD043QvkqnbNmudhyhARGjiGZF-_Zr-FgJ5gVfFMAsee1A
https://5ekc2.r.ah.d.sendibm4.com/mk/cl/f/f64C_IJhW3cSbaLV-p-e131nAtHu6PWRQ799aK3TtgX-Edk23OACWdLJjBogzXseYdvuYcCVsRnlwiThHR8fGBzy0W6TWGpCh3cqJsbSUch-i-Ykgk69SaQrBsFMMB6cQGFXhYSpTkCPK3uasDjPPceHlfuRT-ajEXJEhkd8MOfy4SVY2tBznRjq7OFNrqx7q2A0VB5JGbNca6U94ku6VK7jrQ22sXKls0nh3Y-HVs8RNFU9ubQU_cKFi8bDmomjC_OzMTxMrYOPceIksXHhl_8g
https://5ekc2.r.ah.d.sendibm4.com/mk/cl/f/Y4El01-1Tp2Cbxb-mm7W2wWlj7wUqemLyhkhFOOs03y4Fg4v5PgRI9wb6SM-9b1O5yr-F4OAtA1Y9kCkGOInxIKs5z9ZJnrxpy29oshRlytVYfUxQm15Pzmo8cgvTa6Qd0Iqx5xu6ahR2iVc1Rn1F_p1mzzm2MSSfZXtgokYvfyM6_IdlSoeRN-0XYC2T16zcbwCZcf2jaERfPBHRQeRWg1TsDOGZUOcRX9WNBJ_1KGWS631R4jbM1Fv5Nns3KcoXvXPOgO7c7vletkKmXxxJz2qU3vPFbsDuXKTSPPIkEJln-HUasNdw_LOpxYw6h1vm31LpeIlH2VVX5Qyw9UsRBiNQnR_DIDSbU4
https://5ekc2.r.ah.d.sendibm4.com/mk/un/DyRITY7HiPqmy5-lz1fXnp15kD26l7PT6oIO4_ZyV1VGPZkXhSANvft-uunzGK16WHcDSd55krI64GG3rT-9raOK_bC-pgDDjC4WhuB3M4X_-VS4kzi3FN5vYpqKwNzjaUbNUpI8o8PjQQumit04LFA6Rbmw
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