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Wird diese Nachricht nicht richtig angezeigt? Klicken Sie hier!

#April2021

Neues aus dem Projekt
Dialograum*schaffen.

e. Geschlechtergerechtigkeit*leben.

Vielfalt*gestalten.

Liebe Unterstitzer*innen der Demokratie,

STARKE

heute prasentieren wir den Newsletter aus dem Projekt

"Dialograum schaffen - Geschlechtergerechtigkeit leben D U R ( H

- Vielfalt gestalten" des Landesfrauenrates

Mecklenburg-Vorpommern. VIEI‘FALT

Viel Spal beim Lesen! LANDESFRAUENRAT

MECKLENBURG-VORPOMMERN

Demokratiecoach-Fortbildung geht weiter

Wahimodul "Pressearbeit - mit klaren
Botschaften liberzeugen™
am 04.05.2021, 09:30-15:00, online

Wie gelingt es mir im Umgang mit der Presse, dass meine Botschaften richtig
ankommen und auch platziert werden? Eine professionelle Zusammenarbeit mit
Journalist:innen ist der Schllssel zum Erfolg: denn sie entscheiden, welche Themen
veroffentlicht werden. Ziel des Workshops ist es, einen Einblick in das Handwerkszeug
der Pressearbeit zu geben und eigene redaktionelle Texte zu verbessern.

Referentin Renate Heusch-Lahl (53) ist PR-Beraterin, Moderatorin und
Kommunikationstrainerin. Nach ihrem Abschluss als Diplompolitologin hat sie als 23-
Jahrige zunachst anderthalb Jahre im Schweriner Sozialministerium als
Pressesprecherin gearbeitet und anschlielend sieben Jahre das Presseamt der
Hansestadt Rostock mit 15 Mitarbeitenden geleitet.

Anmeldungen bitte an: demokratie@landesfrauenrat-mv.de

Wahlmodul "Hass im Netz — Inhalte und
Strategien fur den digitalen Raum™”
am 05.05.2021, 10:00-15:00, online - ausgebucht
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Aktuelle Nachrichten lesen wann immer ich mochte, mit Verwandten und Freund*innen
Uberall auf der Welt in Kontakt sein, spannenden Diskussionen folgen — all das
ermdglichen Soziale Netzwerke. Gleichzeitig wird beleidigt, bedroht, bedrangt.

Hassrede, Mobbing im Internet, Falschnachrichten, Verschwérungserzahlungen,
Sexismus im Netz — worlber reden wir eigentlich? Wenn mich Hass im Netz ganz
personlich trifft — was mach ich und wie kann ich mich schitzen? Warum verhalt sich
meine Tante bei Facebook plbtzlich ganz anders als am Kaffeetisch?

Im Wahlseminar gehen wir diesen Fragen nach und beschéaftigen uns mit Argumenten,

Algorithmen und Co. Wir entwickeln individuelle Handlungsideen und probieren, ob und
wie aus Hatespeech vielleicht Hopespeech wird.

Judisches Leben in Deutschland
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Ohne Hut und Bart — Rabbinerin in Deutschland, am 27.04.2021
online oder als Hybridveranstaltung in der judischen Gemeinde
Rostock

- 3 !.1.

Erst seit kurzer Zeit wirken Rabbinerinnen hierzulande in den judischen Gemeinden.
Weil sie nicht den herkdbmmlichen Klischees tber die Vertreter ihres Berufs entsprechen,
wird ihnen viel Ablehnung, aber auch Neugier entgegengebracht.

Mit welchen Schwierigkeiten sind sie konfrontiert? Ist es mdglich, ein anderes
Rollenmodell zu entwickeln und neue Wege in der jidischen Gemeinschaft
aufzuzeigen? Diesen Fragen geht Dr. Ulrike Offenberg in ihrem Vortrag in Rostock nach.
Sie ist Rabbinerin der Jludischen Gemeinde Hameln, gibt einen Einblick in ihre Arbeit
und spricht Gber Herausforderungen und Chancen ihrer Tatigkeit.

Mit GruBwort des Beauftragten fur judisches Leben in Mecklenburg-Vorpommern und
gegen Antisemitismus Dr. Hansjorg Schmutzler.

Anmeldung unter: demokratie@landesfrauenrat-mv.de
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Tipps unserer Kooperationspartner*innen

G3 - gender gestaltet gesellschaft

Freitag \
16.04.2021 . 10.00 bis 11.30 Uhr

(S

,Nie wieder sprachlos!”
Schlagfertigkeit ist lernbar

mit Kati Wolfgramm und
Andrea Kaufmann

Online-Warkshop

Kennen Sie das? Die Situation ist langst vorbei, da fallt Ihnen ,das Richtige® ein, mit dem
Sie hatten kontern kénnen. Aber erstmal ist Ihr Kopf leer und viel zu lange geht lhnen
die Situation im Kopf umher. Sie argern sich. Damit ist jetzt Schluss! Schlagfertigkeit ist
nicht angeboren, sondern lernbar! Hinter jeder schlagfertigen Antwort steckt eine von
vielen Techniken. Eine Auswahl davon lernen Sie im Online-Workshop kennen.

Zusammen probieren wir diese aus, denn Ubung macht bekanntlich die Meister*in.
Sie lernen bei verbalen Angriffen gelassen zu bleiben und die passende Antwort parat
zu haben. Ein selbstbewusster Auftritt ist in jeglichen Situationen hilfreich.

Dozentinnen:

Kati Wolfgramm, freiberufliche Kommunikationstrainerin & Geschaftsfihrerin des
Frauenbildungsnetz M-V e.V.

Andrea Kaufmann, Dozentin zu den Themen Kommunikation, Mitarbeiterfiihrung &
Stressmanagement

Teilnahmegebuhr: 25,00 EUR*

Anmeldung bis zum 12. April 2021 unter anmeldung@frauenbildungsnetz.de,
die Teilnehmer*innenzahl ist begrenzt.

Evangelische Akademie der Nordkirche mit ihren '{\
Regionalzentren fir demokratische Kultur L/

Stellenausschreibung

Fir die Evangelische Akademie der Nordkirche - Bliro Rostock sucht der Hauptbereich
"Seelsorge und gesellschaftlicher Dialog" der Evangelisch-Lutherischen Kirche in
Norddeutschland zum nachstmdglichen Zeitpunkt
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eine Beraterin bzw. einen Berater (m/w/d) fiir Demokratiebildung

als Mitarbeiterin bzw. Mitarbeiter des Regionalzentrums fiir demokratische Kultur der
Evangelischen Akademie der Nordkirche am Standort Roggentin mit 29,25
Wochenstunden (75 %).

Medientipp

Wie umgehen mit den Rechten gleich nebenan?
Ausgrenzen, tolerieren oder einbinden? 45 Min-
Reporter Hans Jakob Rausch sucht nach Antworten in
norddeutschen Dorfern, wie etwa im mecklenburgischen
GroB Krams. Hier wohnt Wolfgang Gresens. Der
pensionierte Schafer sagt: "Die politische Einstellung
meiner Dorfnachbarn stellt flir mich kein Problem dar."
So wie er denken viele der 185 Einwohnerinnen und
Einwohner. Dabei sind die beiden Nachbarn, von denen
Gresens spricht, Neonazis.
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Europiischer Sozialfonds
Lendeszentrole
Zussmimenhak fir politische Bildung

1
durch Teilnabe  E e e !ﬁ £

Ein Projekt des Landesfrauenrates M-V e.V. Gefordert durch das Bundesministerium
des Innern, flir Bau und Heimat im Rahmen des Bundesprogramms ,, Zusammenhalt
durch Teilhabe, die LpB Mecklenburg-Vorpommern und Europaische Struktur- und
Investitionsfonds.

Projekt "Dialograum schaffen -
Geschlechtergerechtigkeit leben - Vielfalt
gestalten" beim Landesfrauenrat
Mecklenburg-Vorpommern e.V.
Heiligengeisthof 3

18055 Rostock

0381/ 37775496

Diese E-Mail wurde an lichtermann@landesfrauenrat-mv.de versandt.
Sie haben diese E-Mail erhalten, weil Sie Interesse an diesem Projekt gedul3ert haben.
Falls Sie nicht an Post von uns interessiert sind, tut es uns leid, Sie angeschrieben zu haben.
Driicken Sie bitte folgenden Button, um sich abzumelden.

Abmelden
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